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Automobil-Club bangt um seine Existenz

mm ESSLINGEN: Nach Kiindigung des Lagerraums unter der Adenauerbriicke steht nicht nur das Altstadt-Ziigle vor einer ungewissen Zukunft

Ginge es nur darum, ein paar Akten
unterzubringen, konnten die Verant-
wortlichen des Automobil- und Mo-
torrad-Clubs Mittlerer Neckar
(AMC) ruhig schlafen. Doch im La-
gerraum unter der Adenauerbriicke
stehen das Esslinger Altstadt-Ziigle
und anderes groB8es Gerat. Nachdem
die Stadt die Raume gekiindigt hat,
sucht der Verein hinderingend ein
neues Domizil. ,Diese Kiindigung
bedroht unsere Existenz“, macht
Pressewart Klaus Oswald klar.

VoN DAGMAR WEINBERG

Im Materiallager unter der Rampe
der Adenauerbriicke, das der Verein
seit 34 Jahren von der Stadt Esslin-
gen gemietet hat, ist es im Winter
zwar kalt und etwas zugig. Doch der
Raum bietet alles, was der AMC so
braucht. ,,Hier haben wir geniigend
Platz fiir unsere Gerétschaften. Sie
stehen geschiitzt und sind durch das
Stahltor auch vor Vandalen gesi-
chert“, erklirt der Vorsitzende Hel-
mut Himmerer. AuBerdem liegt die
,Rampe* zentral. ,,Und weil wir hier
keine Nachbarn haben, fiihlt sich
auch niemand durch Lirm gestort®,
sagt Hermann KreB. Er betreut die
Sparte ,,Ziigle“ und sitzt beim Ess-
linger Biirgerfest sowie anderen Ver-
anstaltungen in der Stadt und der
Region selbst am Steuer der Zugma-
schine. Zwei schrottreife Traktoren
haben er und andere Vereinsmitglie-
der zu Loks umgebaut, die mehrere
Anhinger ziehen konnen. ,,Seit 33
Jahren sind wir mit dem Ziigle beim
Biirgerfest selbst in den engsten Alt-
stadtgassen unterwegs.“ Die Touren
sind sowohl bei den Esslingern als
auch bei Auswirtigen beliebt. ,,Es
wollen immer viel mehr Leute mit-
fahren, als wir mitnehmen kénnen*,
erzihlt Hermann KreB. Er freut sich
besonders, wenn junge Miitter und
Viter mit ihrem Nachwuchs einstei-
gen, ,,die selbst schon als Kinder mit
dem Ziigle unterwegs waren“.

Der Lagerraum bietet aber nicht nur
Platz fiir das Ziigle. An einer Wand
héngen sauber aufgereiht zwolf Fahr-
rdder. ,,Unser Hauptaugenmerk liegt

Seit 33 Jahren ist das Altstadt-Zigle beim Blrgerfest unterwegs. Nach der Kiindigung des Lagers stehen Helmut Ham-

merer, Klaus Oswald und Hermann Kref (von links) vor der Frage, wo sie die Loks unterbringen sollen.

JEDE MENGE MEISTERTITEL
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Der Automobil- und Motorrad-Club
Mittlerer Neckar, ein Ortsclub im ADAC
Baden-Wirttemberg, wurde 1974 ge-
grundet. Der gemeinn(tzige Verein hat
zurzeit 87 erwachsene Mitglieder so-
wie 15 Mitglieder im Kinder- und Ju-
gendalter. Neben dem Esslinger Alts-
tadt-ZUgle, der Verkehrserziehung fur
Kinder und Jugendliche sowie Kart-
Fahrten fir Jugendliche, die sich fur
den Motorsport interessieren, ist der
AMC im Automobilturniersport aktiv.

Schon kurz nach der Griindung hat
sich der Verein mit der Kombination
aus Verkehrssicherheit und Motor-
sport befasst - sowohl als Organisator
und Veranstalter, als auch mit Teilneh-
mern und Aktiven. Bei den Turnieren
gehen ambitionierte Fahrerinnen und
Fahrer im eigenen Auto auf einen Hin-
dernisparcours. ,Sowohl der person-
liche Meistertitel als auch die Mann-
schaftsmeisterschaft ist fest in Ess-
linger Hand*, freut sich der Vereins-

vorsitzende Helmut Hdmmerer. Bei
den Deutschen Meisterschaften des
ADAC holten die Aktiven des AMC bis-
her elf Einzeltitel und mit dem Team
Wiirttemberg 23 Mannschaftstitel. Bei
den Suddeutschen Meisterschaften
gingen 24 Siege in der Einzelwertung
an den Neckar. Ebenfalls 24 Mal war
man in der Mannschaftswertung er-
folgreich.

B www.amcmn.de

auf der Verkehrserziehung, erldu-
tert Helmut Hidmmerer. Auf Einla-
dung von Schulen oder bei Festen,
etwa jenem in den Esslinger Neckar-
wiesen, gestalten Aktive des Vereins
einen Hindernisparcours, auf dem
Kinder und Jugendliche zwischen
acht und 15 Jahren das Radfahren
iiben konnen. ,,Da wird zum Beispiel
der Blick nach hinten geiibt, den man
ja im Stralenverkehr braucht. Sie
miissen einen Achter fahren oder
eine Bremsprobe machen®, be-
schreibt Hermann KreB das Pro-
gramm. Wer Lust hat, kann sich auf
dem Parcours auch fiir die Fahrrad-
turniere des ADAC qualifizieren.

Tiefbauamt will das Lager nutzen

,Durch die Kiindigung unseres Ma-
teriallagers sind jetzt aber all diese
Aktivitdten in Gefahr, macht Hel-
mut Himmerer deutlich. Die Stadt
Esslingen hat dem AMC wegen Ei-
genbedarfs gekiindigt. Die ,,Rampe“
will kiinftig das stddtische Tiefbau-
amt nutzen. ,,Eigentlich sollten wir
den Lagerraum schon zum Jahres-
ende riumen*, berichtet der Vereins-
vorsitzende. Nach vielen Gespri-
chen mit den Verantwortlichen bei
der Stadt hat er einen Aufschub bis
zum 31. Méirz ausgehandelt.

Seitdem ihnen die Kiindigung ins
Haus geflattert ist, suchen die Ver-
einsmitglieder fieberhaft nach einem
neuen Domizil. ,,Wir haben wirklich
alles unternommen, aber bisher war
unsere Suche leider erfolglos“, be-
dauert Helmut Himmerer. Entweder
lagen die Raumlichkeiten zu weit
weg oder sie waren zu teuer.
,Raume, die fiinf Euro oder noch
mehr Miete pro Quadratmeter kos-
ten, kann man sich als Verein einfach
nicht leisten.“ So steht der Automo-
bil- und Motorrad-Club Mittlerer Ne-
ckar im Augenblick vor einer unge-
wissen Zukunft. ,,Wir haben bereits
das Szenario durchgespielt, dass sich
der Verein auflost®, macht Presse-
wart Klaus Oswald deutlich.

B Wer dem AMC weiterhelfen kann,
sollte schnell per E-Mail unter vor-
stand@amcmn.de Kontakt aufnehmen.

Viel' mehr als Sprach- und Ioplerkurse

mm KREIS ESSLINGEN: Neues Semesterprogramm der Volkshochschule — Mehr Deutschkurse fiir Migranten und viele interkulturelle Angebote

Auf mehr als 100 Seiten listet das
neue Programmheft der Volkshoch-
schule (VHS) Esslingen insgesamt
1354 Kurse auf. Die VHS biete da-
mit nicht nur die Moglichkeit zur per-
sonlichen Weiterbildung, sondern
iibernehme auch wichtige gesell-
schaftliche Aufgaben, etwa bei der
Integration von Migranten, sagte
Kulturbiirgermeister Markus Raab
bei der Vorstellung des Programms.

VonN KornNELIUS FrITZ

Sprache sei der Schliissel zur Integ-
ration, betonen Politiker immer wie-
der. Viele Zuwanderer verdanken
ihre Deutschkenntnisse der VHS, die
ihr Kursangebot in diesem Bereich
in den vergangenen Jahren deutlich
ausgebaut hat. ,,Bei unseren Deutsch-
kursen hatten wir im vergangenen
Jahr 25 Prozent mehr Teilnehmer
als 2013, berichtet VHS-Leiterin
Susanne DeB. Doch auch dariiber
hinaus bemiiht sich die Volkshoch-
schule um Integration, etwa mit ei-
nem Fahrradkurs fiir Erwachsene,
der vor allem von Frauen aus dem
Ausland genutzt wird. ,,Fiir sie ist
das eine Befreiung“, weill DeR3.

ESSLINGER TAGEBUCH

Auch die Veranstaltungsreihe ,, Will-
kommen Welt“, die zusammen mit
der interkulturellen Initiative, bunt-
ES“ organisiert wird, geht weiter. In
diesem Semester présentieren dabei
Menschen aus Angola und dem
Kongo, aus Albanien und Afghanis-
tan ihre Lander. Und am 20. Mirz
wird in der VHS ,,St. Patrick’s Day*
gefeiert: Zum Nationalfeiertag der
Iren gibt es irische Musik und Tanz
und natiirlich ein kiihles Guinness.

AUSZUG AUS DEM PROGRAMM

Auch wenn viele die Volkshoch-
schule vor allem mit Sprach- und
Kreativkursen verbinden, spielt sie
mittlerweile auch in der beruflichen
Qualifizierung eine wichtige Rolle.
So bietet die VHS seit zwei Jahren
eine 22-monatige Ausbildung fiir Er-
zieherinnen an und leistet damit ei-
nen Beitrag gegen den akuten Fach-
kraftemangel in diesem Bereich. Fiir
Tagesmiitter bietet die VHS neben
der Ausbildung kiinftig auch die vor-

geschriebenen jahrlichen Praxisbe-
ratungskurse an. Aber natiirlich sind
auch all diejenigen bei der VHS will-
kommen, die sich weiterbilden, ihren
Horizont erweitern oder ein neues
Hobby anfangen wollen.

Erganzt wird das Kursprogramm
durch Sonderveranstaltungen, etwa
eine Kunstausstellung im Februar
oder einen Fitnesstag im Marz. Ein
Teil der Kurse findet wie immer in
den Aullenstellen in Altbach, Dei-

zisau, Denkendorf, Hochdorf, Kén-
gen, Plochingen und Reichenbach
statt. Die Zentrale in der Mettinger
Stral3e ist seit Kurzem durch einen
neuen Steg iiber den RoBneckar fiir
FuBgidnger vom Bahnhof aus noch
schneller erreichbar.

B Das neue Semesterprogramm liegt
in der Stadt an vielen Stellen aus und
ist auch im Internet abrufbar unter
www.vhs-esslingen.de

W Die Kurse im Fachbereich Gesell-
schaft und Leben beschaftigen sich
unter anderem mit dem Ersten und
dem Zweiten Weltkrieg. Im Mai findet
eine Ausstellung zum Thema , Zivilcou-
rage im Krieg“ statt.

B Im Bereich Gesundheit und Fitness
versuchen die Programmmacher, neben
bewahrten Angeboten auch jedes Jahr
neue Trends aufzuspuren. Erstmals an-
geboten wird in diesem Semester etwa
Zumba Step, eine Kombination aus dem
beliebten Latino-Tanz-Workout Zumba
und Step Aerobic. Neu im Programm ist
auch Speedball, eine moderne Form des
klassischen Medizinballtrainings.

B Das Angebot an berufsbegleitenden
Qualifikationen mit IHK-Prifung wird um
die Fortbildung zum ,Gepriften Indust-
riefachwirt erganzt. Daneben gibt es
im Fachbereich Beruf und Karriere un-
ter anderem ein breites Angebot an
Computerkursen. Die PC-Raume der
VHS wurden kirzlich mit neuen Rech-
nern ausgestattet, und auch die Soft-
ware-Lizenzen sind neu. ,,So sind wir bei
allen Kursen auf dem aktuellsten Level”,
verspricht VHS-Leiterin Susanne DeR.

B Fremdsprachen gehoren traditionell
zum wichtigsten Angebot der Volkshoch-
schulen. 19 verschiedene Sprachen
kann man in Esslingen lernen, darunter

auch Exoten wie Vietnamesisch oder
Ungarisch. Englischkurse werden auch
schon fur Kinder ab eineinhalb Jahren
angeboten. Wer Englisch flr den Beruf
braucht, kann das neue Kursformat
,vhespresso“ wahlen. Gelernt wird da-
bei in Kleingruppen mit héchstens vier
Personen. Die Kurse finden sogar statt,
wenn sich nur ein Teilnehmer anmeldet.

B Das Angebot fir Migranten im Fach-
bereich Deutsch wird weiter ausgebaut
und spricht ganz unterschiedliche Ziel-
gruppen an: vom Schichtarbeiter, der
nur an den Wochenenden Zeit hat bis
zum Akademiker, der die Sprache in
maoglichst kurzer Zeit erlernen mochte.

Und es gibt auch einen speziellen Kurs
flr Migranten, die schon langer in
Deutschland leben und sich zwar ver-
standigen kdnnen, aber noch Defizite
bei der Grammatik haben.

B Allen, die sich gerne kiinstlerisch be-
tatigen, ein Instrument lernen oder in
der Gruppe Kulturveranstaltungen be-
suchen wollen, bietet der Fachbereich
Kultur und Gestalten eine breite Pa-
lette. Eine Renaissance erleben laut Su-
sanne Def die Nahkurse, die seit eini-
gen Jahren wieder im Programm sind.
Und seit diesem Semester wird auch
wieder getopfert: Die VHS hat daflr ei-
nen neuen Keramikofen angeschafft.

WORT ZUM SONNTAG

Polaritat
des Lebens

Kennen Sie das
auch: fithlen in
zwei Kategorien?
Gut und Bose,
Kalt und HeiB,
Hell und Dunkel,
Angst und Ver-
trauen? Doch werden wir der Welt
oder gar uns gerecht, wenn wir uns
in einem solchen Schwarz-Weil3-
Denken bewegen? Das wahre Leben
spielt sich doch dazwischen ab. Zwi-
schen Angst und Vertrauen leben
wir. Beides erleben wir immer wie-
der und beides hat seinen ganz eige-
nen Sinn. Wenn wir diese zwei Ge-
fithle ansehen, ist nicht das eine
schlecht und das andere gut.
Sicher, Angst ist erst mal nichts, was
wir als schon erleben. Sie hemmt und
hindert uns, aber sie kann uns ge-
nauso auch schiitzen. Hétten wir
nicht eine gute Portion Angst, lebten
wir sehr gefahrlich. Vertrauen hin-
gegen stirkt und gibt ein Gefiihl von
Sicherheit. Doch Vorsicht, auch hier
gibt es das blinde Vertrauen, das uns
nur etwas vorspielt. Es verfiihrt uns,
Dinge kritiklos hinzunehmen oder
gar einem Menschen, einer politi-
schen oder religiosen Macht gehor-
sam zu werden. Darin liegt eine
grofe Gefahr. Ich wiirde sagen, wir
Menschen pendeln zwischen den Po-
len unseres Lebens, und das ist gut
so. Doch sich vom Pol der Angst zu
16sen und sich in Richtung Vertrauen
zu bewegen, ist kein einfacher Weg.
Das wird mir immer wieder deutlich,
wenn ich im Gespréich mit Patienten
bin. Da keimt Hoffnung auf, und
doch hat der Zweifel noch Macht.
Erste Erfolge werden nicht gesehen
— die Angst sieht den Riickschlag. In
solchen Situationen ist es gut, zu
iiberlegen, wie wir Ahnliches schon
gemeistert haben.

Es ist wichtig, sich seiner Kraftquel-
len zu erinnern und zu iiberlegen,
welcher Anker uns Halt gibt. Ziel ist
es, sich aus der Gefangenschaft der
Angst zu befreien und bewusst zu
werden, dass der Gegenpol Ver-
trauen und Hoffnung sind. Sich aus
der Starre zu 16sen und in Bewegung
zu kommen. Sich nicht weiter von
der Angst bestimmen zu lassen, son-
dern dem Pol des Vertrauens Macht
zu geben. Immer wieder hore ich,
dass die Situation sich nach dem Ge-
sprach zwar nicht geédndert hat, doch
die Wirklichkeit wird nicht mehr
ganz so bedrohlich empfunden.
Wichtig ist, dass wir lernen, mit den
Polaritiaten des Lebens umzugehen.
Erst wenn wir begriffen haben, dass
es das Fine ohne das Andere nicht
gibt, konnen wir uns befreien und
zwischen den Polen leben. Dann ver-
lassen wir das Schwarz-Weill-Den-
ken und erleben das Leben in seinen
vielen Farben.

Dazu wiinsche ich Thnen Glauben
und Mut.

B Ustja-Elisabeth Clauf3
Kath. Krankenhausseelsorgerin

Fachmann beantwortet
Fragen zu Schimmel

Esslingen (red) — Wer Probleme mit
Schimmel im eigenen Haus oder in
der Wohnung hat oder wer wissen
will, wie man einem Schimmelbefall
vorbeugen kann, ist im Energiezen-
trum Esslingen, Innere Briicke 28,
an der richtigen Adresse. Der Schim-
mel-Sachverstidndige Andreas Eichin
bietet zu diesem Thema am Donners-
tag, 22. Januar, von 14 bis 18 Uhr
eine Sprechstunde an. Termine wer-
den im Halbstundentakt vergeben.

W Eine Terminvereinbarung ist erfor-
derlich unter & 07 11/35 12-20 03.

Esslinger Liederkranz

Am heutigen Samstag findet in der
Gaststitte Siangerkranz in St. Bern-
hardt, Alte TalstraB8e 10, die Jahres-
feier des Liederkranzes mit Ehrun-
gen statt. Beginn ist um 14.30 Uhr.

Weingartner Liederkranz

Am Montag, 19. Januar, findet im
Sportheim Sirnau eine Ausschuss-
Sitzung statt. Beginn ist um 20 Uhr.

Naturfreunde - Umweltdetektive

Beim ersten Treffen der Umweltde-
tektive im neuen Jahr werden Laub-
sdgearbeiten zum Thema ,,Heimat
gestalten® hergestellt. Treffpunkt ist
am Dienstag, 20. Januar, von 16 bis
18 Uhr im Vereinsheim der Natur-
freunde, Schmale Gasse 2. Interes-
sierte Kinder zwischen sechs und
zehn Jahren diirfen daran teilneh-
men. Weitere Infos unter & 37 64 55.

Nabu-Vogelstimmen-Seminar

Ein fiinfteiliger Intensivkurs zur Be-
stimmung von Vogeln anhand ihrer
Gesinge und Rufe beginnt am Sonn-
tag, 25. Januar. Mitmachen kénnen
auch Anféinger in Vogelgesangs-
kunde. Am Ende des Seminars kann
man 25 Vogelgeséinge sicher benen-
nen. Der Treffpunkt wechselt und
wird den Teilnehmern rechtzeitig
mitgeteilt. Anmeldung ist notig bei
Ralf Hilzinger unter & 071 53/
61 72 94. Dort gibt es auch ndhere
Informationen zu diesem Seminar.

Initiative Balance

Das Biiro der Initiative Balance im
Forum Esslingen, Im Heppécher 23,
ist am Dienstag, 20. Januar, von 9
bis 11 Uhr besetzt. Fragen zu den
Angeboten werden personlich oder
telefonisch beantwortet. Fiir neue
Ideen ist Balance jederzeit offen. Na-
here Infos gibt es unter & 35 74 20.

Jahrgang 1939/40 Waldenbronn

Alle Jahrgangsangehorigen mit Part-
nern treffen sich am Dienstag, 20. Ja-
nuar, ab 15 Uhr in ,,Gundis Besastii-
ble“ in Aichwald, Schnaiter Stralle 7.

Bewegungstreffs fiir Senioren

In der kommenden Woche werden
folgende Bewegungstreffs fiir Senio-
ren angeboten: Am Montag ab 9.30
Uhr auf der Maille, ab 10 Uhr im
Park des Geriatrie-Zentrums Ken-
nenburg und ab 14 Uhr am Spielplatz
beim Jagerhaus. Am Dienstag ab
9.30 Uhr in Berkheim an der Ecke
Schul-/Moltkestrale, ab 10 Uhr in
der Gartenstadt am Spielplatz Land-
hausstrale und auf dem Zollberg
Ecke Achalmstralle/Jusiweg, ab
10.30 Uhr in Sulzgries bei der Sport-
halle an der Kornhalde und ab 14.30
Uhr im Oberesslinger Diakonissen-
garten. Am Mittwoch treffen sich die
Teilnehmer um 9.30 Uhr in Mettin-

gen am Biirger- und Vereinshaus, auf
dem Zollberg am Spielplatz Bliens-
haldenweg, in der Pliensauvorstadt
am Spielplatz Schubartanlage und
ab 10 Uhr am Spielplatz auf dem &u-
Beren Burgplatz. Am Donnerstag
starten Bewegungs-Treffs um 9 Uhr
in Krummenacker am Spielplatz
Hertfelderstrale und in Wilden-
bronn am Spielplatz Hainbach, um
10 Uhr im Schillerpark und auf dem
Spielplatz an der Barbarossastrale
sowie um 14.30 Uhr auf dem Erich-
Kenner-Platz in Zell. Und am Freitag
ab 16 Uhr gibt es einen Bewegungs-
treff fiir Senioren auf dem Zollberg
an der evangelischen Christuskirche.

Jahrgang 1932/33 RSKN

Der geplante Besen-Besuch des Jahr-
gangs am Dienstag, 20. Januar, fillt
aus. Der Jahrgang trifft sich zur Teil-
nahme an der Beerdigung von Her-
bert Hauff am Dienstag um 13.45
Uhr vor der Kirche Sulzgries.

Wohnberatung aktuell

Jeden Montag von 15 bis 17 Uhr gibt
es im Forum Esslingen, Im Heppa-
cher 23, eine Wohnberatung mit ei-
ner Ausstellung iiber technische
Hilfsmittel. Gezeigt werden bei-
spielsweise ein selbstabschaltendes
Biigeleisen, Bewegungsmelder, Sen-
sormatten, Seniorenhandys, Erinne-
rungsmelder, Herdsicherungssys-
teme und vieles mehr. Das Angebot
ist kostenlos, eine Anmeldung ist
nicht nétig. Weitere Informationen
bei Walter Dietrich, & 35 12-31 15
im Amt fiir Soziales und Sport.

Mettinger Biicherecke

Die Mettinger Biicherecke im Biir-
ger- und Vereinshaus in der Burgun-
derstralle 6/1 hat Reisefiihrer fiir
Stdadte und Lander. Geoffnet ist sie
jeweils montags von 10 bis 11.30
Uhr, dienstags von 10.30 bis 12 Uhr
und donnerstags von 16 bis 18 Uhr.

Esslinger Freiwilligenagentur

Von Montag bis Freitag, 19. bis 23.
Januar, informiert Gisela Lucke iiber
Moglichkeiten zum freiwilligen En-
gagement in Esslingen. Terminver-
einbarungen unter & 35 12-24 87.

Humorgruppe

Unter dem Motto ,,Lachen nicht aus-
geschlossen* sind am Montag, 19.
Januar, von 14 bis 15 Uhr alle ein-
geladen, die gemeinsam den humor-
vollen Umgang mit sich und anderen
entdecken wollen. Treffpunkt ist der
Gemeindesaal der evangelischen Jo-
hanneskirche am Charlottenplatz.
Infos bei Dirk Rupp, & 91 25 92 21.

Christuskirche Zollberg

Die Spielgruppe von Plusminus 60
trifft sich am Montag, 19. Januar, um
14 Uhr im Gemeindesaal, Neuffen-
stralle 39. Leitung: Fritz Brunner.
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